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,KdyZ se nékdo zepta, jaké je moje
povolani, tak na to ted nedokazi odpoveé-
dét, protoze téch véci je moc,” fika Pet-
ra Burianova, vitézka televizni soutéze
amatérskych pekart a pekarek Pece cela
zemé. ,Ta soutéZ mé nezménila. Nevybu-
dovala ve mné néco, co tam nebylo. Cim
mi ale mimoradné pomohla, je to, Ze jsem
se dostala do povédomi lidi. Ze n&jaka
Petra Burianova nékde v Nihove existuje,
Ze umi péct, a moznd neumi jenom péct,
mohla s propagaci.”

Pracuje jako moderéatorka Ceské televize
a tvori obsah na své socialni sité. ,Nemam
rada slovo influencer, takze jsem si to pre-
jmenovala na influenCERKA, coZ mi ptijde
takové moravské, dobré. Diky nabité sledo-
vanosti v soutézi jsem se rozhodla, ze budu
lidem publikovat recepty skrze socialni
sit€. Je to pro mé nova poloha. Pocitacove
zdatna nejsem, nejsem rocnik, ktery na tom
vyrostl, musely mi pomahat déti. Nedélam
placené spoluprace, jen vyjimecné. A kdyz
1z nékde néjaky produkt ukazuji, musi mit
§ir§i rozmeér. Rozhodné to nedélam pro pe-
nize, musim byt presvédcena o tom, Ze je
vyrobek dobry,“ vysvétluje Petra Burianova.

Bezednou studnici inspirace v kazdo-
dennim Zzivoté jsou pro pekarku remes-
la, Ceské lidové tradice, zvyky a obycCeje
a jidla s nimi spojend. Dopustit neda ze-
jména na kynuté tésto. Podle jejich slov
historicky patfi do nasi zemé. ,Dfive ne-
byly zadné zakusky, Zzadné dorty. V cha-
lupach i v méstskych domacnostech se
pracovalo s kynutym téstem. Zabyvam
se hodné i zvykoslovnym pecivem, a to
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Moderétorka a influenCERKA Petra Burianova.

vSechno zpravidla vyriistd na kynutém
tésté. Cukrafina je tu par desitek let, ky-
nuté tésto odpradavna. I to mé na ném
bavi. Nasi predci z ného tvarovali figurky,
zvitatka. Slouzilo jim nejen k jidlu, mélo
navic i svou symboliku.“

V knihovné m4 fadu starych kucharek,
studuje historii lidové stravy. Jak rika, kdy-
by ud€lala néjaky prastary recept, zfejmeé
by nam ani moc nechutnal. ,Vice sladime,
jsme rozmlsani. Inspiruji se starymi recep-
ty, ano, ale predélavam je do dneSni doby.
Tuhle jsem testovala podmaslovy kolac,
ktery naSe babicky jen vylily na plech, a to
jim stacilo. Ale ja jsem z toho vydeduko-
vala, Ze nam by to nestacilo, takze jsem
premyslela, ¢im jej doplnit, abych podpo-
fila tu naSi rozmlsanost,” nastinuje tvor-

Bezednou studnici inspirace v kaZzdodennim Zivoté jsou pro pekarku femesla, ceské lidove
tradice, zvyky a obyceje a jidla s nimi spojena.

bu staronovych receptti Burianova s tim,
Ze zadny revolucné novy zakusek urcité
nevytvori, protoZze vSe uz bylo objeveno.
I presto, nebo pravé proto ji laka procitat
staré kucharky. ,,Prvorepublikové ucebni-
ce cukrariny a pekariny, tam je vSechno. Je
krasné, kolik jsme méli druhti dorti, které
sem patfily, které se pekly v cukrarnach
nebo v domacnostech. My jsme ted najeli
do médu makronek nebo ztuzenych mraze-
nych pén a valcuje nas to. Vzdyt jsme meli
vyborné veéci, vzhlizelo se k nam a jezdilo
nejen za vyhlasenou cukrarinou, ale i tou
kuchyni. Doufam, Ze to prijde zpatky.

Vzhledem k tomu, Ze se tradicni feme-
slny um, ticta k predkiim a prfirozenosti
lidského byti stava stale vetsi raritou,
rozhodla se Petra Burianovad doma v Ni-
hové poradat kurzy peceni a remesel.
Chtéji s manzelem ukazat zdjemcum,
Ze stoji za to se femeslu naucit a pokra-
dovat v ném dal. Ze je skvélé vytvofit
néco hmatatelného, véc, ve které je na-
shromazdény cas, cit pro material a zruc-
nost. ,Odmalicka zkousim vSechno, pro-
toze mé bavi pribehy véci. Kdyz si oblecu
svetr, premySlim o tom, jak vznikl. Ty
pribéhy véci jsou pro mé diilezité. Tam se
asi zrodila moje laska k femeslim.“

V soucasnosti ovlada devét remesel,
u kterych si troufa fici, Ze je schopna véc
vyrobit od zacatku do konce. ,Néco si
odlektorujeme sami, ale na spoustu véci
k nam budou jezdit renomovani lektofi
z celé republiky. Samoziejmé budu délat
kurzy peceni z kynutého tésta, dale pla-
nuji perniky, vanocky a tfeba i chléb.”
V ramci setkavani se bude plést z viny,
prouti, orobince az po dfevorezbu. Zajemci
si budou moci vyzkousSet i drani pefi. Né-
které z kurzii nabidnou také détem. ,Je
to védecky popsané. Kdyz nékdo déla re-
mesla, uvadi se trochu do stavu meditace.
Tvori rukama, odpoji mozek, soustredi se
na praci. Zpomali se mu tepova frekvence
a vyklidni se. Jehlice, vlna a tfi fady pred
spanim,” doporucuje Petra Burianova.

S poradanim kurzii chce zacit v obdobi
Velikonoc, v plné polni pak od zati, kdy ji
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